BENEFICIOS @

Disponibilidad oportuna de agua para consumo en la vivienda, para lavar equipos y corrales

de ordeno, para el riego presurizado de pequefas areas de hortalizas y para abrevar el

ganadao.

Un ahorro importante puede darse si antes se utilizaba agua de la red piblica y se pagaba la
i parael de agua hasta los puntos de utilizacién.

No hay beneficios ambientales ni climéticos, en la medida que el agua captada en los techos
es usualmente una proporcién pequefia en relacion al total del drea de la finca.

% APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

Esta practica es aplicable en fincas en las que se dispone de insfraestructura de techos en buen
estadoy ubicadas en partes altas, desde donde el agua almacenada puede fluir por tuberia hasta
los lugares donde seria aprovechada.

En los casos en que no se disponga de difencias de altura, el agua puede ser bombeada desde
€l tarque de captacion hacia los lugares donde sera aprovechada.

Es importante que los techos de captacion se encuentren limpios de hojas y otros residuos que
se descomponen o que obstruyen las canoas y tuberias.
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COSECHAY APROVECHAMIENTO DE AGUA DE LLUVIA

INVERSION Y COSTOS

La inversidn requerida para el aprovechamiento
del agua captada puede tener varios componentes
segun las condiciones en los techos, la naturaleza
de la precipitacion y el uso que se le vaya a dar al
agua captada,

Segun la situacion actual de los techos pueden ser
varios tanques de diferente capacidad los cuales
se llenan con la lluvia y se vacian gradualmente
segun las necesidades.

Un sistema de captacion de aguas en techos,
para captar y almacenar 150,000 litros de agua en
cinco meses, mas su red de distribucion, puede
tener un costo de aproximadamente USD 5.000.

COSECHA Y APROVECHAMIENTO DE AGUA DE LLUVIA

CAPTACION DE AGUA EN TECHOS

USD 5.000

EN CINCO MESES DE LLUVIA



BENEFICIOS @

La proteccion de nacientes y quebradas y la construccién de bebederos, permiten la captura
y disponibilidad oportuna de agua.
Los arboles en el drea de proteccion ofrecen |a captura de carbono:

La proteccion de las vertientes y quebradas permite a todos quienes reciben aguas abajo,
que estas aguas sean mas limpias y disponibles durante todo el afo.

Esta préctica evita también la erosién y reduce los riesgos de avalanchas y escomrentias
descontroladas.

APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

En el pais se dan dos circunstancias particulares que mofivan y justifican el uso de estas
practicas. Por un lado, lo quebrado del territario nacional y la gran presencia de nacientes
que permiten que el agua de las lluvias pueda ser captada y aprovechada. Por olro lado, hay

ficiente evidencia que la ia de lluvias en varios meses y la irregularidad en las lluvias,
son causa de la baja productividad de los animales y los cultivos.

Considerando dichos aspectos, se recomienda el uso de estas practicas tanto como sea posible;
especiaimente en zonas donde las condiciones son extremas. La inversién puede ser pequefia,
a largo plazo y los beneficios son bastante elevados.
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“Los finqueros comprometidos con la
conservacion de la calidad del agua,
han dedicado recursos para proteccion
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;EN QUE CONSISTE?

Proteger fas fuentes de agua se refiere al cuidado que se tiene para que las nacientes y quebradas
disfruten de vegetacion de diferentes caracteristicas, de cobertura inmediata del suelo, arbustiva y
arborea, y limitar el acceso del ganado. Estos cuidados permiten que el agua que brota del suelo y
la que se afiade por la lluvia y las escorrentias, no erosione los suelos y se desplace en forma lenta,
¥ no se contamine; a fin de gue llegue a su destino intermedio y final como agua limpia y en forma
continua,

Algunos finqueros comprometidos con la conservacion de la calidad del agua, que ellos mismos
aprovechan, han dedicado recursos para proteccion de nacientes y quebradas. Esto se encontro en
fincas de hortalizas y aguacate en la zona de Dota, y también en Guanacaste en fincas ganaderas en
zonas de ladera. Para ello, no cortan drboles y protegen las nacientes y quebradas, y asi asegurar
la reduccion de las escorrentias en exceso y el beneficio de tener agua limpia.

En estos casos, se captaron “ojos de agua” que permiten el abastecimiento permanente, que reduce
la fluctuacion usual durante el afio. Cuanto mayor la proteccion de la naciente, menor la variabilidad
de la disponibilidad a lo largo del afio. El area de bosque de proteccion se ha ampliado a lo largo
de los afios. En las fincas ganaderas, estas nacientes y cauces estan protegidas por cercos y no
se permite a los animales consumir agua directamente de ellas; de esta manera los animales no
contaminan las aguas.

=3 INVERSION Y COSTOS

FINCAS SIN GANADO

*NO CORTAR ARBOLES

FINCAS GANADERAS

- CERCOS CON ALAMBRE DE PUA

* CONSTRUIR BEBEDEROS
« LIMPIAR LOS BEBEDEROS
« INSTALAR LINEAS DE TUBERIAS

*NO CAUSAR QUEMAS

NO HAY USD 80 X CADA
INVERSION 100 METROS DE CERCO
DIRECTA

En el caso de las fincas sin ganado, la proteccion de las vertientes no requiere inversiones
directas. Tan solo no cortar arboles ni causar quemas en las riberas de las quebradas. En el
caso de las fincas con ganado, para no permitir a los animales abrebar directamente de las
fuentes de agua, se debe construir cercos con alambre de pua y bebederos con las respectivas
lineas de tuberia para el abastecimiento de agua. Ademas, los bebederos construidos deben
ser limpiados periddicamente.

Respecto a las inversiones para asegurar la proteccion, ésta se limita en el caso de las fincas
ganaderas, al costo del alambre y postes de cerco; y su mantenimiento con chapeas cada
dos o tres meses para mantener el estado de los cercos. Esta inversion puede variar segin la
pendiente del terreno pero puede ser del orden de los USD 80 por cada 100 metros, una sola
vez.

Es importante reconocer que la tierra que se deja sin uso en cultivos y pastos, y que pasa a
ser area de proteccion, no puede ser muy amplia especialmente en fincas de pequerias escala,



BENEFICIOS @

El hato productivo va a tener mejor salud en general, debido a la reduccion del impacto del
clima y esto redundara en mejoras de productividad, desempeiio reproductivo y vida (il de
las vacas.

La recoleccion del estiércol seco y su uso para la elaboracion de compostaje permitira abonar
los potreros, debido al sistema de "cama en seco” que permite el invernadero.

Es una medida necesaria para la adaptacién al mal clima, condicion que se presenta con
mayor frecuencia en todo el pais.

% APLICABILIDAD DE LA PRACTICA
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El cambio climatico, los eventos extremos de lluvia y la rigurosidad actual de la época seca obligan
a los ganaderos a adaptarse a estas nuevas condiciones. Desde el punto de vista de inversion, el
galerdn tipo invernadero plastico representa una alternativa viable a distintas escalas del negocio; si
bien es cierto su vida (il es menor que las construcciones de madera o perin y zinc. La posibilidad
de construir un invernadero de pléstico esta al alcance de una gran mayoria de ganaderos: incluso
algunas empresas de helechos y flores que han cerrado sus operaciones ofrecen estructuras para
invermadero en muy buenas condiciones y a precios muy accesibles; lo cual ha sido aprovechado
por algunos ganaderos.

Por otro lado, ante la realidad de la inestabilidad climatica, y consi do la iencia en cuanto a

los beneficios que se han lograde, se ienda atodos los ¢ 0s que hagan estas inversiones,
procurando los mencres costos, usando materiales locales.
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AMBIENTE PROTEGIDO PARA EL GANADO

INVERSION Y COSTOS

La inversion reportada por mefro cuadrade
de este tipo de estructuras depende del nivel
de detalle y durabilidad que se proponga el
productor. Uno de los rubros mas altos es el
uso de perlin-tubo galvanizado, por lo cual
algunos productores han optado por formas
mas econdmicas usando madera o bambi.
La inversion aumenta cuando se incluye en
el galerdn tipo invernadero, una pista de
alimentacion con piso de cemento y cepos
individuales para las vacas.

En términos de mantenimiento de la estructura,
lo comun es hacer cambio del plastico cada 3
a 5 afios en condiciones normales. Algunas
veces el viento es un problema y rompe el
plastico con mayor frecuencia; por esta razon
es importante una buena planeacion del
invernadero para evilar la exposicicn directa
al viento. Algunes productores han optado por
poner barreras naturales alrededor del galerdn
como cafla de bambu u olras opciones que
mitiguen el impacto del viento.

La construccion convencional con piso de
concreto y techo de perlin y zine tiene un costo
de inversion mucho mayor que supera los USD
100 por metro cuadrado; sin embargo, son
estructuras con un nivel de vida Ot muche
mayor, superior a los 30 afios, en condiciones
normales.

La recoleccion de bofiiga para ser usada en
compost (aplicacién directa a potreros) se
hace cada dos meses y para unos 20 a 30
animales toma alrededor de 3 a 4 jomales.
‘Ademas se utilizan sacos (usualmente los que
se compraron con alimente concentrado) y
maquinaria para acarreo.

AMBIENTE PROTEGIDO PARA EL GANADO

INVERSION
EN INFRAESTRUCTURA

USD 12 - 25 x m?

MATERIALES
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*LOS DOS ULTIMOS SON MAS ECONOMICOS




BENEFICIOS @

La medida permite la cosecha diaria de forraje como suplemento, el cual se puede usar a razdn
de nueve kilos por vaca adulta por dia, de acuerdo con un balance nutricional.

Un aspecto a mencienar es la alta calidad nutricional de este forraje cuando se usa semilla de
cebada, lo cual se refleja en el mayor contenido de sélidos de la leche y que permite recibir un
plus en el precio, en caso de que las plantas industriales paguen por componentes (grasa y
solidos) de la leche.

La disponibilidad de forraje hidropénico en corto tiempo debe co COMo una
en periodos de ia de ofras opci de ali tacion

% APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

La tecnologia de produccion de forraje hidroponico en invernadero es promisoria para
productores de pequeiia escala. Sin embargo, es necesario reducir los costos de produccion.

Se requiere también generar mas informacién sobre los aspectos nutricionales del forraje
con diferentes semillas y nimero de dias de desarrollo.
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FORRAJE VERDE HIDROPONICO (FYH) FORRAJE VERDE HIDROFPONICO (FVH)

INVERSION Y COSTOS

INVERSIGN DEL
INVERNADERO

PRESURIZADO + ESTRUCTURAS
DE SOSTEN + BANDEJAS

USD 4.000 - 5.000

( PARA 150 - 200 m? )

CADA BANDEJA PRODUCE 14 - 14,5 KILOS FVH

En cuanto a la produccién en invernadero con riego por microaspersion o nebulizacion, usando
semillas de maiz, el sistema es bastante econdémico. El coste de cada lote depende de la cantidad
que se vaya a producir. Cada bandeja recibe 1,4 kilos de semilla. A un precio de USD 0,30 por kilo
de semilla, el costo total de la semilla es de USD B,40. A esto se suma media hora de un jornal,
(USD 1,40}, por lo tanto, el costo total por bandeja es USD 9,80 y el kilo sale a USD 0,70.

20 BANDEJAS ™ 300 kilos DIARIOS de FVH




BENEFICIOS @

El principal beneficio es que los purines aplicados aportan nutrientes que permiten una mayor
produccion de pasto por herctarea, y por ende aumentar la carga animal.

La practica permite reducir el uso de fertilizantes quimicos, lo cual resulta en una disminucion de
costos.

Desde el punto de vista ambiental, el aprovechamiento de purines permite que este subproducto
no contamine las fuentes de agua.

Un beneficio importante es la reduccion de emisi de 6xido nitroso, por fertilizacidn quimica.
Debe recordarse que la mayor parte de las fincas lecheras con alta carga animal {5 a 10 cabezas
porr hectarea) usan fertilizante nitrogenado en dosis de 200 a 300 kilos por hectarea por afio,

en varias

@ APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

El aprovechamiento de los purines, que se produce en las lecherias y en los centros de engorde
en los que se dispone de piso de cemento, debe ser una practica cada vez mas extendida.

La alta variabilidad en la composicién de los purines no permite atn generar una recomendacion
especifica sobre el aporte de nutrientes en reemplazo o complementario con los fertilizantes
quimicos. En la actualidad los productores reducen el fertilizante quimico en una forma empirica
y observando resultados.

No siempre se ha hecho un manejo adecuado de los purines en cuanto a método y dosis de las
aplicaciones. Se requiere de asistencia técnica para implementar este tipo de proyectos.

Se recomienda a los productores en zonas de alta precipitacion pluvial, techar el tanque de
recoleccion de purines para que no exceda su capacidad por agua de lluvia. Un proyecto adicional

complementario serfa incluir un biodigs para la produccion de biogas y la separacion de
solidos para compostaje.
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¢EN QUE CONSISTE?

Los purines (excretas + orines + agua de
lavado durante la estancia de los animales en
las instalaciones) representan un subproducto
en las lecherias y engordes intensivos, que se
obtiene de la limpieza de las salas de ordefio
¥ corrales de alimentacidn que tienen piso de
conereto.

Los purines han sido por afios una preocupacion
por parte de |a sociedad costarricense; en la
medida que en muchos casos se dejaban fluir
hacia las fuentes de agua, contaminandolas.
Su aprovechamiento esta normado por el
dispositivo legal SENASA-DG-D-003-2010.

En la actualidad muchas de las salas de ordefio
y de espera en Ia lecheria y los centros de
engorde son lavadas a presion, y los purines
son aprovechados para complementar el riego
de los pastos cercanos de acuerdo con la
capacidad de bombeo u ofras técnicas de riego
utilizadas.

La aplicacion de los purines en el potrero con
bomba estacionaria se realiza una a dos veces
por semana, dependiendo de la capacidad
del tanque de almacenamiento de purines. En
una finca con unas 25 a 30 vacas en ordefio
se requiere un empleado durante unas 2 a
5 horas diarias para realizar la limpieza de la

sala de ordefio y depositar los purines en el
tanque de almacenamiento, Cada semana se
puede distribuir fos purines en 5 a 15 apartos,
dependiendo del volumen de produccion. Se
realiza una planificacion de acuerdo con la
forma y tamafio del aparto, para usar el cafion
de riego en fres o cuatro puntos distintes por
aparto y puede durar cerca de 3 a 4 minutos por
punto mas 3 minutos adicionales para reubicar
el cafién en el siguiente punto.

En algunos casos la parte mas solida de la
bofiga se paletea diariamente, se recoge con
carretillo y es transportada hasta un invernadero
donde se hace el compostaje.

Esta practica también ha sido establecida
en la ganaderia de engorde. En una finca en
Pérez Zeleddn, las excretas que se acumulan
en los corrales son removidas por lavado cada
dos dias. Se acumulan en un tanque, desde el
cual son bombeadas a las dreas de produccion
de forraje, mediante el uso de una bomba

) y un sist de tuberias
superficiales y méviles. Gracias a que el terreno
es plano, |a tuberia se va desplazando por los
campos de produccion de forrajes, de manera
que se va distribuyendo la bofiiga poco a poco.

== [NVERSION Y COSTOS

El aprovechamiento de los purines se inicia
en un galerdn tipo invernadero en el que se
alimentan los animales y el cual puede ser
una infraestructura de bajo costo. El material
I do es luego bo al area cen
pastos.

En cuanto a la inversién (sin incluir el galerdn)
en la bomba y las tuberias, esta depende de la
dimensién de la operacion. En fincas de 25 a
30 vacas en ordefio y con un drea de bombeo
de unas 5 a 7 hectdreas la inversion esta en el
rango de USD 4.000 a 5.000.

USD 4.000 - 5.000

AREA DE BOMBEQ
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Una observacion importante es que algunos ganaderos valoran los arboles mas por su presencia
y la atraccion de aves; que por los ingresos por la venta de madera o usos de la misma en la
finca.

Los arboles proporcionan sombra y alimento (para los casos que proveen hojas y frulos
comeslibles para el ganado).

La extraccion de madera o lefia, desramando sin eliminar el drbol.

Un beneficio importante es el secuestro de carbono que pude realizar cada érbol. Este secuestro

unitario varia segun la especie (densidad de |la madera) y edad (velocidad de acumulacion de

biomasa). Puede estar en un rango de 10 a 30 kilos de didxiodo de carbono (CO:) por afio, Y ¥ GANADO DE CRIA Y ENGORDE
desde luego, la captura por hectarea dependera del numero de arboles, v GANADO DE LECHE

Algunas especies de arboles (leguminosas) son imporiantes contribuyentes de nitrogeno a los
suelos,

Un beneficio ambiental se abserva en las fincas en las que se ha logrado diversidad de especies
de arboles, lo cual contribuye a una mayor diversidad de aves y otros animales; y por lo tanto, el
potencial para agro-ecoturismo en fincas ganaderas.

% APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

Esta practica es recomendable en todas las fincas ganaderas, dados los multiples beneficios que
genera, siendo perinentes cualro observaciones: seleccion adecuada de especies; disefio del
arreglo a utilizar; numera de arboles por hectarea; y cuido de los arbolitos durante su desarrollo. “Tos drb

05 drooles
La seleccion especies y nimero de arboles es muy importante, con el fin de no ejercer efecto
negativo de la sombra en el pasto.

sostenibilidad de las finc
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4EN QUE CONSISTE?

Esta practica consiste en manejar las fincas ganaderas con la presencia de arboles en los potreros
considerando los beneficios que generan. Esta forma supera el modelo de pofreros extensos y sin
arboles que se parecen mas a un campo de cafia o de arroz, donde no pastan las vacas.

Los arreglos observados de 4rboles son variables, pero se diferencian tres: Arboles aislados, io cual se
da especialmente con arboles grandes y de gran belleza; grupos pequerios de arboles, usualmente de
la misma especie, que han crecido por dispersion de illas en tierra ad da para ellas; y bosq

que son arreglos de mayer nimero de arboles y diversidad de especies.

Los arboles en poftreros son un paisaje comun en las fincas ganaderas en Costa Rica; sin embargo, hay
zonas donde la densidad de arboles en los potreros es muy limitada, La perdida de arboles se ha dado
por la {ala para cercos, construcciones en las fincas, lefia, venta de madera y por incendios forestales. La
renovacion requiere motivacion, inversiones en cercos para proteger los arbolitos jévenes, un minimo de
agua para asegurar sobrevivencia de arbolitos jovenes en la época seca e incentivos para la proteccion,

Las especies usadas dependen de |as zonas. El cuadro ilustra posibles usos de algunas especies:

‘Sombra para el ganado
Guanacaste, Cenizaro, Madero Negro Fall

Laurel, Cedro, Roble

Aguacatillo, Flor de Dama, Murta, Coquito,
Guayabillo, Uruca, Cacho de Venado, Chile,
Aguacatillo Amargo

=9 INVERSION Y COSTOS

En los casos analizados se han encontrado
dos modalidades para tener mas arboles en
potreros. Una es la regeneracion natural, que se
logra dejando algunos arboles que han nacido
de las semillas aportadas por la naturaleza.
La ofra es la siembra de arbolitos de especies
nativas de la zona. La siembra es una inversion
de mayor cuantia que incluye los arbolitos, la
siembra y el cuidado durante su desarrollo,

En ambos casos se requiere separar el area
a ser tratada, con cerco de alambre de pulas
o eléctrico; lo cual debe mantenerse en dicha
condicion durante dos afios hasta gue los
arbolitos toleren el contacto con el ganado,

En el caso de la regeneracidn natural, el
entresacado es al final del primer afio, cuando

20 ARBOLES

DURANTE 2 AflOS

se puede apreciar los arbolitos de mejor
conformacion y el arreglo que se quiere dara los
arboles. El cuidado para prevenir el ingreso de
animales y los incendios es la responsabilidad
principal del finquero

El costo del establecimiento de arboles en
potreros, a través de cualquiera de las dos
opciones referidas (siembra o regeneracion
natural) depende de la densidad de arboles
y del arreglo que se seleccione. Para una
regeneracion natural que permita legrar  unos
20 arboles en un solo arreglo tipo bosquete
en una hectarea, protegiéndolos con un cerco
temporal de alambre de plas, el costo seria de
unos USD 150 duranie los dos afios hasta que
ya el ganado no los dafie

w W W ww

(DE ESPECIES NATIVAS)

Si bien lo mencionado en los parrafos precedentes se refiere al costo de establecer arboles
en potreros, es importante comentar sobre el costo de oportunidad de eliminarlos, para lefia o
para madera. Las decisiones son complejas y dependen de la necesidad del finquero y de su
valoracion del aporte de un arbol en pie o como madera ¢ lefia.



BENEFICIOS @

Se perciben en el estade nutrici de los que son sup tados con el banco
forrajero. Estos pueden significar hasta un 30% mas en ganancia de peso por dia en animales
de engorde y de 10% a 20% en produccion de leche en vacas lecheras que reciben, ademas del
pastoreo, entre 5 y 6 kilos de forraje de corta.

Permiten disminuir los costos en concentrados, especialmente en el ganado de leche.

Se perciben en la medida que la finca puede disponer de alimento en una forma mas segura
durante fodo el afio. Mas aun, si esa finca pudiese lener un pequefio pozo o hacer cosecha de
agua, podria regar el banco forrajero en los meses de verano (en los casos que sea una especie
perenne o sorgo forrajero que permite tres cortes) y tener produccion mas o menos continua

Se pueden mejorar si al producir mas forraje en menos espacio, se libera drea de potreros que
se destina a bosque, el cual permite capturar mas Los t i del banco
mismo se perciben por la via del secuestro de carbono y |a fijacion de nitrdgeno, esto Ultime en
el caso de las leguminosas.

@ APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

Los bancos forrajeros deben ser recomendados en todas [as fincas como una medida que permite
producir mas energia y proteina en mencs espacio. Son definitivamente una alternativa al gasto
en concentrados, factor que sistematicamente afecta el presupuesto de |a finca.

El'aprovechamiento del banco forrajero requiere designar una persona con la responsabilidad
de hacer el corte y acarreo cada dia. De alli, que se haya extendido en fincas de lecheria y de
doble propésito donde ya existe la costumbre de las rutinas diarias intensivas en mano de obra.
Sin embargo, como se vio en una de los casos de engorde intensivo, s también una practica
posible para tales fines.

La ion de es una practica un poco mas delicada y debe realizarse con
supervision de asistencia técnica para lograr producto de calidad.

Elapr sobre la i de estap se deriva de la experiencia mostrada en los
estudios de caso en ganaderia de came (cria, engorde y doble propdsito) y lecheria en varias
regiones del pais, que van del trépico seco al frépico semi-hiimedo,
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;EN QUE CONSISTE?

ALTO CONTENIDO

ENERGETICO,/PROTEICO

Un banco forrajero es una siembra de forraje de alto
contenido energético o proteico © ambos en un drea
reducida en donde se corta, y acarrea, se alimenta en
fresco para suplementar animales en estabulacion o
semi-estabulacion.

Se usan en dos medalidades, para rameneo en
los potreros y para corta, siendo este el caso agul
documentado, por ser el mas comun y el que ha dado
mejores resultados.

El ensilaje se elabora a partir del material cosechado,
y permite el aprovechamiento durante periddos mas
prolongados.

Cafia de Azlcar (variedades forrajeras)
g rass - Camerin)

Debido a su reconocido aporte nutricional, los bancos forrajeros se han extendido, aungue no en
forma significativa, especi entre IS Prof que tienen ganaderia de leche o
de doble propdsilo en poco espacio. En estos casos el forraje se corta a mane, usualmente en
forma diaria, y se procesa con ayuda de una picadora impulsada por energia eléctrica o motor
{(gasolina, diesel). El forraje picado se usa como suplemento en dosis muy variables (de 3 hasta
10 kilos por animal adulto por dia), dependiendo de la disponibilidad de forraje, mano de obra y
facilidades de equipo,

El uso de bancos forrajeros para elaborar ensilajes también ha dade buenos resultados,
especiaimente en los casos de maiz y sorgo, en fincas de mayor escala donde se produce, corta
y pica en forma mecanizada. El ensilaje se puede realizar en diferentes modalidades incluyendo
el ensilaje en bolsas.

== INVERSION Y COSTOS

En cuanto a la inversion y costos de operacion se
deben diferenciar varios componentes.

El establecimiento de un banco forrajero requiere una
inversién en rastra del terreno, semilla y siembra. Este
costo por cada mil metros cuadrados es menor si se
aumenta el drea total sembrada.

La frecuencia del corte es variada: en algunos casos
es una scla vez (Maiz) en otros es cada seis meses
(Cafia de Azicar) o cada 60 dias en la época lluviosa
(Cratylia),

Cortar el forraje puede ser de dos formas. La mas
aplicable a pequefic productor es corta diaria con
machete y luego se pica con picadora eléctrica, En este
caso, el costo de |a picadora y la linea eléctrica hasta
el lugar de uso (si la finca ya tiene linea eléctrica) es
de aproximadamente USD 500. Si las siembras son de
cince 0 mas hectireas se usa una chopper. Se asume
que |a finca ya tiene el chapulin.

El abonamiento mas efectivo es con el compost gue se
puede elaborar a partir de las excretas de los animales
que se tenga en confinamiento, ya sea engorde o
lecheria.

CORTAR
FORRAJE

PICADORA ELECTRICA

2 FORMAS

(0STO DE
ESTABLECIMIENTO

ES BAJO

(INVERSION SE
HACE 1 VEZ)

USD 400
x 1.000m?

CHOPPER
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@ APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

Se recomienda que la practica de cercas vivas sea difundida entre los ganaderos, especialmente
aquellos con limitacion de terreno, a fin de que en los cercos de potreros se produzea suplemento
alimenticio. En las zonas mas secas, como por ejemplo en Guanacaste, el éxito de la practica
depende de |a viabllidad de refirar el ganado de los potreros en la época seca, pues los brotes
son muy apetecidos por los animales.

Elapr je sobre Ia aplicabllidad de esta ica se deriva de la experiencia mostrada en los
estudios de caso en ganaderia de came (cria y doble propdsito), en varias regiones del pais que
van del tropico seco al tropico semi-himedo.

rm [ B | i

madera y frutos

igi Q | h. omercializac
PY N )

adermds servicios

Cd
nniblo & ooes. Primesa Edicién.
£ Caso “Carcas Vivas® ha sido fnancisdn por el Proyecia "Valorciin de Medidss Chimit b (ATHIME-14084.CR)
calranciade por el Diesarrol ¥ - , minmbeo el 4 Desarrato
“Valoracion z 1 ' - 1al
¥ &l Fonda Muititoral de inversiones. Gusda pert e it parcial o sotalments, Lampes w6 temgn i par
e Imuersiones y L informacicn y Las icacs frogrorzsunisiataces




CERCAS VIVAS CERCAS VIVAS

INVERSION Y COSTOS

(0STO DE
ESTABLECIMIENTO
ES BAJO

(INVERSIGN SE HACE 1 VEZ)

UsD 120 - 150

POR CADA 100 metros
LINEALES DE CERCA
enlimetros
(GLRMETRO) Su establecimiento es muy facil: Las estacas
p— que se van a sembrar se cosechan al final de la
epoca seca (mayo), se almacenan en posicidn
vertical por unas dos semanas y se siembran
cada dos a tres metros, con una tasa de éxito
de casi el 90%.

Las estacas se corlan de arboles existentes
en |a finca, las cuales se clavan en los cercos
existentes, que usualmente ya tienen alambre
de plas. La idea es que el ganado no alcance
los brotes superiores hasta que arbol se haya
desarrollado.

El costo de establecimiento incluye la mano de
obra para la corta, el acarreo y siembra de los
estacones.

3040
cenfimelros
(PROFUNDIDAD)




BENEFICIOS @

Los beneficios de un buen manejo de pasturas y del pastorea rotacional actiian en sinergia.
Este sistema se viene usando desde hace muchos afios en la lecheria; en donde el pasto se
abona con fertilizantes quimicos y/o manejo de purines, por gravedad o por bombeo.

Conocidas las bondades del sistema, ha implicado que se extienda a fincas pequefias y
di: donde la precipitacion es mas o menos estable durante el afio o en aquellas donde
es posible el riego en el verano.

Permiten una mayor carga animal, y mejor estado nutricional de los animales {que comen
pasto mas tiemo cada dia).

Contribuye a una mayor de peso y pr de leche, en funcién en ambos casos,
de |a calidad genética y estado de salud del ganado.

Se maneja la disponibilidad del pasto a lo largo del afio.

Se evita la erosidn del suelo cuando éste queda desnudo en el verano.

Se da el secuestro de carbono en los pastos y menores emisiones de metano por animal, que

aprovecha mejor el forraje mas tiemo (con mayor digestibilidad) para produccién de came y
leche.

La emision total de metano de la finca podria aumentar si el finquero tiene mas animales,
gracias a que dispone de mas forraje. De hecho, esto se ha observado en algunos de los
casos analizados.

% APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

Esta es sin duda una de las practicas mas necesarias y que ha mostrado ser efectiva en los
varios casos analizados tanto en ganaderia de cria para came, en doble propésito y en lecheria;
con diferentes especies de pastos, a partir de una seleccién adecuada de las especies acorde
con el ecosistema.

La practica permite generar beneficios econdmicos significativos; y por Io tanto se recomienda
sea ampliamente difundida entre todos los ganaderos. Los de menor escala de finca pueden
aprovechar mejor €l area de que disponen; y los que tienen mas area pueden reasignar tierra a
otros usos, incluyendo la recuperacion de bosque natural y plantaciones forestales.

El aprendizaje sobre la aplicabilidad de esta préctica se deriva de la experiencia mosirada en

los estudios de caso en ganaderia de came (cria y doble propdsito), y en lecherias en varias
regiones del pais que van del trépico seco al trépico semi-himedo.
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Esta practica responde al problema de
sobrepastoreo de los potreros, lo cual resulta en
invasion de malas hierbas, degradacion de los
suelos y baja productividad de los pastos.

Las pasturas se manejan con diversas practicas
como se muestra en la figura. Hay que tomar en
cuenta que es deseable hacer el abonamiento con
compaost; pero si esto no fuera posible, entonces
la fertilizacion quimica racional es una opcion.

En todo caso, el abonamiento con compost
y la fertilizacion quimica, deben sustsnlarse

;EN QUE CONSISTE?

El pastoreo rotacional permite que los pastos se
recuperen (periodos de descanso adecuados para
cada especie). Hay varios tipos de disefio que se
pueden adaptar a la topografia, condiciones de
los suelos y acceso a fuentes de agua, siendo
este dltimo uno de los aspectos mas importantes.
La disponibilidad de sombra para los animales en
€l potrero es otro factor importante.

El control de malezas es sencillo, pero puede
representar un costo de operacion importante,
Luego de cada pastnreo deben elim\nalse
selecti las

en un andlisis de suelos y req

de nutrientes por parte de los pastos. Deba
recordarse que el valor nutricional de los pastos
depende fundamentalmente del uso de especies
adecuadas, de su manejo y de la disponibilidad
de nutrientes en el suelo. Cuanto mas nutritivo
es el pasto, menores son los requerimientos de
suplemento mineral que debe darse al ganado.

chapeas, y en caso de ser necesario, con uso
racional de herbicidas. El plan de manejo de
malas hierbas dependera del grado de infestacion
original de los potreros y de los tipos de malezas
presentes.

§COMO MEJORAR LAS PASTURAS?

=

TAMANO ADECUADO CONTROL DE
DE POTRERDS MALAS HIERBAS

2

RECURRIR A LA PASTOREQ
FERTILIZACION ROTACIONAL

=9 INVERSION Y COSTOS

BMA METROS DE ALAMBRE

INvERSlﬂN PULSADOR ¥ NUMERO DE FOSTRES

Los requerimientos de inversion incluyen el establecimiento de la pastura o solo su mejoramiento
y recuperacion y la inversion del sistema para pastoreo rotacional. El cerco eléctrico incluyen el
cable eléctrico, pulsador, postes y bebederos. El costo de mantenimiento es bajo y no pasa de tres
a cuatro jornales por mes para una finca de 10 hectareas dividida en 30 potreros; especialmente
para chapea debajo de los alambres para evitar la pérdida de corriente par contacto del alambre
con el pasto y para el control de malas hierbas.

10 HECTAREAS

1 POTRERO " 30 POTREROS

Un costo importante puede ser la fertilizacién en suelos poco fértiles. Si ésta se hace con
fertilizante nitrogenado quimico a razén de una aplicacion de 50 kilos por hectdrea de nitrdgeno
(mas minerales menores si se usa formula completa) cada dos meses; este costo (incluyendo
la aplicacion) puede ser de USD 120 hectarea por afio. El costo puede ser menor y el resultado
mejor, si e usa purines, ¢ si se usa compost.
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Se ha ido: que, como Si de tratamiento de aguas, es el mas eficiente y
da resultados adecuados a las aguas residuales del beneficiado, ya que no se generan
olores que signifiquen quejas de los vecinos y no hay vertidos de aguas en los caudales
de los rios.

& BENEFICIO DE CAFE

@ APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

Con respecto a recomendar que los Beneficios la implementen, pese a que los costos de

mantenimiento y op -SON T i el factor | te es el drea que deben disponer para la )

siembra de pasto, por lo cual, para un beneficio pequefio no seria una medida a implementar. ste s o de los métodos innovadore. pard
Dado que la practica constituye un abonamiento de calidad para el pasto, se ha sugerido la posibilidad el tratamiento de uas residuales, el cual
de que sea aprovechado para uno o mas cortes para elaboracion de pacas de heno; y que para Zenerd ben 3 COMo

tal fin, hasta pedria ampliarse € area sembrada de pasto. El tema esta siende considerado por el ambientales en su implementac
ICAFE para sus negociaciones con el Ministerio de Salud. E

Sasnnbis & Fonda N Invorsianes Prmora Edicior
EJ Caso “Uso de Lacho da Secoda en Passo Esyela” ha sido financiads por el Proyects “Valorackn Técnico-Econémics de Medidas Climiticas en el Sector Agtopecuano™
: yecio “Naloraciin 5
¥ ol Famd - it o aion parcial o tosaiments, sempre y

sy W v h s, L s o ey B 8 d lo% Dukieon y 1o
Desariclo,




¢EN QUE CONSISTE? INVERSION Y COSTOS

La inversion requerida depende de la escala
del Beneficio. Se estima que para un Beneficio

que procesa entre 10.000 a 17.000 fanegas [DNSTRU(GUN DE UNA
(2.480 y 4216 toneladas métricas de café lAGUNA )] 3 UX{DAEI[}N

fruta), el monto de la inversion es de USD
12.000, incluyendo la laguna de oxidacion
(para un estadio temporal) y el bombeo
hasta el campo. Si se tuviese que comprar el
terreno, el aumente podria ser considerable,
sequn el costo de oportunidad, considerando
especialmente gue los Beneficios de café
suelen estar cada vez mas rodeados de areas

El sistema de aspersion sobre pasto Estrella (Cynodon niemfiuensis) consiste en que las aguas urbanas.

crudas del proceso de beneficiado, luego de pasar por un tamiz para la separacion de sélidos, Respecto al costo de operacion, este es de

son dispuestos en un campo con pasto Estrella para su tratamiento, aproximadamente USD 0,17 por fanega, lo

En el funcionamiento del si se dif 1 tres etapas: evap , transpiracion y filtracion que representa alrededor del uno por ciento

natural. En su funcionamiento, es importante sefialar que el sistema no requiere la aplicacién de (0,89%) del costo total aprobado por fanega de USD ] 2000
ningun insumo para el tratamiento del agua. Si se requiere de una bomba de presion para extraer café

el producto de la poza donde se ha depositade transitoriamente y su lanzamiento al campo de

secado.

La utilizacién de esta préctica requiere disponer de un drea considerable donde verter las aguas.
En el caso de uno de los Beneficios analizados, se cuenta con un area de 3.500 m* donde se
sembro el pasto Estrella. En otro de los casos, el area sembrada fue de alrededor de 10.000 .
En relacion al area requerida, esta varia de acuerdo al consumo de agua por fanega de café. En
un Beneficio con un consumo de 0,986 m> (metros edbicos) por fanega se requiere un drea de
15.166 m*, mientras un Beneficio con un consumo de 0,160 m* por fanega requiere un drea de
1.384 m*. De esto se desprende gue cuanto mayor sea la eficiencia en el consumo de agua para
el despulpado del café, menor seria el area de pasto requerida; y por lo tanto menor la inversion
en la adquisicion del terreno.

V. d



REGLAMENTO DE VERTIDO Y REUSO DE AGUAS RESIDUALES N° 33601

En el pais es mandatorio el tratamiento de las aguas residuales, para lo cual se han dispuesto
diferentes métodos o procesos; de los cuales las lagunas de oxidacion, fue de las mas
implementadas para este fin, con el objetivo de cumplir con el Reglamento de Vertido y Reuso
de Aguas Residuales del Ministerio de Salud.

La laguna de oxidacion permite el tr i de resi que de ofra forma se acumularian
o arrojarian a los rios con los darios ientales y . Es decir, no generan
un beneficio directo de tipo econdmico, pero son requeridos para acatar una norma estatal.

@ APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

f\
- v @

A4

La practica de lagunas de oxidacion es aplicable especialmente en los casos donde no funcionan
otros metodos alternativos como es el lecho de secado de pasto Estralla,que, aunque es mas
barato, requiere del terreno donde tener la siembra del pasto.

Adicionalmente, y como parte de las medidas que han implementade los diferentes Beneficios en
el pais, la reduccion y reutilizacion de agua en el proceso, reduce Ias emisiones. Cuanto menor
sea el consumo de agua, menor serd Ia factura por este rubro.
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4EN QUE CONSISTE?

Una LAGUNA DE OXIDACION es una excavacion de poca
profundidad en la cual se desarrolla una poblacion microbiana
compuesta per bacterias, algas y protozoos que conviven en forma
simbidtica y eliminan en forma natural los patégenos relacionados
con la materia organica.

En los Beneficios de café es la laguna de
oxidacion en la que se vierlen la broza y
aguas mieles subproducto del beneficiado,
hasta lograr su oxidacion, en forma previa a la
disposicion de las aguas.

La demanda guimica de oxigeno (DQO) es
la medida indirecta del contenido de materia
organica e inorganica oxidable en aguas
residuales. En el caso de las lagunas de
oxidacion para Beneficios de café el DQO, es
decir la cantidad de oxigeno requerida para
la oxidacion completa de la materia organica,
expresada en miligramos de oxigenollitro es
dlrededor de 3.000 a 7.000 miligramosfiitro
en comparacion con 300 a 400 en lagunas
para aguas negras no traiadas; y de 10.000 a
20.000 en lagunas de manejo de estiércol de
vacunos.

Es importante considerar gue el manejo
de las aguas residuales estd asociado con
las condiciones del suelo y clima, El use de

de 1 es efici en aquellas
zonas en donde existe alta temperatura, baja
humedad relativa durante la cosecha y una

adecuada infiltracion en el suelo (texturas
francas).

Para el disefio de las lagunas es necesario
tomar en cuenta el valor de infitracion del
suelo, haciendo pruebas para tener una base
a ese respecto, La infiltracién en la laguna
ser4 alta al inicio, y luego disminuird debido
a la saturacién del suelo. El agua tendra
movimiento horizontal, de las zonas de mayor
amenor presion, y ademas, existira pérdida de
agua por evaporacion.

Es necesario manejar adecuadamente la
recirculacion en el proceso durante la época
de cosecha, para minimizar el volumen de las
lagunas. Por ejemplo, una cosecha que dura
en promedio tres meses (90 dias), si utilizamos
un depdsito decantador de 4.000 litros de
capacidad en el tirante superior y 2.000 litros
en el tirante inferior, tendremos utilizaciones
de agua; y por lo lanto requerimientos de
capacidad diferentes durante el inicio de la
cosacha, en el pico y el final.

=3 INVERSION Y COSTOS

(ONSTRUCCION DE UNA
LAGUNA DE OXIGENACION

EN UN PERIODO
DE 3 MESES

USD 18.000

En Costa Rica, a nivel de coslos de manejo de aguas residuales, el sistema de lagunas de
oxidacion es de USD 0,2 por quintal de 46 kilos, lo cual es algo mayar que el mangjo por campo de
aspersion, USD 0,18 por quintal de 46 kilos; de acuerdo con los costos de produccion publicados
por &l ICAFE.

La inversion requerida para construir y poner en operacion una laguna de oxidacion, incluye la
planta de bombeo, 1as tuberias y el terreno donde se construye |a planta de oxidacion. Todos
estos componentes varian segun la capacidad de operacion diaria del Beneficio. Se estima (en
forma muy preliminar pues no hay datos disponibles) que para una planta que procesa 10.000 a
17.000 fanegas, y que el periodo de procesamiento es de tres meses; el monto de la inversion es
aproximadamente de USD 18.000.

Respecto al costo de operacién para un Beneficio de dimensiones como el referido, este es
de aproximadamente USD 140 por dia, lo que darfa la suma de USD 12.600 por campaiia,
considerando que el Beneficio opera sobre un promedio de 90 dias por afio



BENEFICIOS @

El beneficio ecandmico dependera del costo de produccion por kilowatt (Kw), respecto a la
tarifa eléctrica.

El beneficio climatico no seria muy significativo, dado que la energia eléctrica que se
produce en el pais es a partir de plantas hidroeléctricas, que no gases de efecto
invernadero. Sin embargo, debe considerarse que esta practica puede ser en algunos
casos alge mas eficiente en términos de emisiones que otras para manejo de broza de cafe.

El aporte a la mejora de la calidad de los suelos, no se daria si se considera que la broza
tiene un uso alternativo para elaborar compost, el cual se puede usar como abono erganico.

@ APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

La broza del café ha sido utilizada por el ICAFE en el Beneficio administrado por la institucion,
operando un gasificador. De los resultades obtenidos se pudo determinar que la mezcla de broza
mas cascarilla que dm mejores resultados fue 70% broza y 30% cascarilla con 20% de humedad

relativa. Su en de escala debe considerarse a la luz del uso
alternativo de la broza para elaborar compost y los beneficios que ello genera.
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& BENEFICIO DE CAFE

“Comio una te gia alternativa para los
Beneficios de gasificador permite el
upmbm‘numr nto de un subproducto

(broza del café), para la generacion eléctrica.”

@9]1)]*




GASIFICADOR EN BENEFICIOS DE GAFE GASIFICADOR EN BENEFICIOS DE CAFE

. INVERSION Y COSTOS

i en un Beneficio con un recibo superior a 7.500
ﬁg OGlilélchlléjANDgER fan:gas por afio, es sp::lximat;ame:la UsSD 40.000.

Esta referencia sugiere que el gasificador es una
alternativa para los Beneficios de mayor escala,

: Como parte del aporte/ahorro un gasificadar podria
BROZA DE CAFE aportar energia eléctrica del orden de 10 a 20

USD 40 000 kilowatts por hora, La inversién se podria recuperar
. entre 10 y 12 afios. Este aporte permitiria bajar los
(ON UN RECIBO SUPERIOR A poeios da snerafe olecirice.

7.500 FANEGAS
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El compest mejora el contenido de materia organica y la calidad del suelo. Se utiliza
preferiblemente en viveros y en plantaciones nuevas de café.

Para hortalizas y viveros se recomienda una mezcla de mitad abono y mitad suelo. En
plantaciones nuevas se pueden aplicar 2 a 3 libras por hoyo. La aplicacién en plantaciones
se hace en forma de media luna arriba del arbol o alrededor del arbol en terreno plano.

En suelos fértiles se aplican 1 a 2 kilos por planta; en suelos de bajo contenido de materia
organica se aplican hasta 3 kilos por planta. En suelo féril es suficiente apiicar cada 2
a 3 afios; pero se requiere una aplicacion més frecuente para la recuperacion de suelos .
degradados. & CULTIVO DE CAFE

En laderas es esencial combinar la aplicacidn del abono para mejorar la fertilidad del suelo
con olras practicas de control de erosion.

La reduccién de oxido nitroso se daré en la medida que se reemplacen los abonos quimicos
nitrogenados por el compost.

El uso de compost incrementa la diversidad bioldgica del suelo {como poblacion de lombrices,
hongos benéficos, ete.).

El compostincorpora nutrientes que son cedidos de forma gradual a la planta y con esto evita
pérdidas por lixiviacion y volatilizacion.

@ APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

ipl de compost de
siorard la fertilidad del
El uso de compost a partir de broza de café es una practica muy apta para todo productor que

mientras se aprovecha un subproducto

beneficia su propio café, Esto permite utilizar sus propios S ¢ s en el agre i
y asi reciclar nutri isminuir costos e i tar la fertilidad bioldgica del suelo. Los del be ado,
Beneficios que sirven a varios productores podrian tener en este rubro una fuente adicional de
ing ¥ ibuir a una mas amigable con el ambiente.
i ko Sowteniste & Ferda b I Prmara Edicidn
El Caso Broza de Calé™ #l Proyecto "Valeraeién Tecnico-Econdmica do Medidas Climsticas on o Sector Agropacuanc” (ATN/ME-14064-
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FRUTO

El compost o abono organico de broza de café es
el producto que se obtiene por descomposicion
organica de la broza. Del fruto del cafe, se obtiene
la broza, Las concentraciones de fasforo, calcio y
potasio estan en mayor cantidad en la pulpa que
en el propio grano de café, ademas de contener

¢EN QUE CONSISTE?

compost a base solo de pulpa de café es muy
rico en nutrientes, pera se logra un compost mas
bal; )y alto en nitrégeno si este se elabora
encapas con otras ias primas como

de bovino, cerdasa o gallinaza. Este se elabora
mediante capas en una relacion de la proporcidn

magnesio, azufre, hiermo y boro. Pr 3
como abone organico, estos nutrientes se liberan
paulatinamente. De cada 10 sacos de café oro se
pueden producir aproximadamente 20 sacos de
abono de broza.

El uso de la broza de café como abono organico

de 2:1 (bro: iércol) en cuenta que
la pulpa de café es rica en fosforo y potasio, y el
estiércol es rico en nitrogeno. Se pueden agregar
capas de raslrojos para aumentar los niveles de
relacién carbono/nitrégenc y prevenir muy altas
temperaturas.

es una practica bastante sin g0,
su elaboracion y aplicacion afn requiere mas
conocimiento. En particular el andlisis quimico
para identificar el contenide de minerales y por lo
tanto el riesgo de su uso en proporcion mayor a
la necesaria.

Para elaborar el compost se busca un terreno
plane, cerca de una fuente de agua y que pueda
prolegerse de animales domeésticos, donde se
construye el galerdn, el cual deberia de tener
un piso de cemento. Para que la pulpa contenga
la menor cantidad de agua, se puede construir
un escurridero sencillo al final del canal de
desague de donde sale |a pulpa del Beneficio. El

Paralaaf ion en suelos acidos se recomienda
agregar a la abonera un quintal de cal o ceniza
por cada 50 quintales de pulpa. La abonera
debe tener un ancho y una altura maxima de 1,5
metros. La descomposicién se puede acelerar
poni en la itandclas a
los 5 a 7 dias. El calentamiento mayor de 70°C
resulta en la destruccion parcial de patégenos y
de las semillas de malezas. Se voltea la abonera
cada 20 a 30 dias hasta los 120 dias. La pulpa
completamente descompuesta se reconoce por
su color oscuro y olor a tierra. Un metro cubico
de abono pesa aproximadamente 500 a 600 kilos,

INVERSION Y COSTOS

ABONERA

QUE PROCESE
100 QUINTALES DE BROZA
SE REQUIERE

1 JORNAL x 2 MESES

DE ELABORACION

@

CONTRUCCION
DEL GALERON

DE MADERA
PISO CEMENTO
LAMINAS DE ZINC
ABONERA DE 100m?

USD 360 x m?

Para construir una abonera de 100 m? su costo total es de USD 380,

El manejo de la abonera requiere bastante mano de obra para preparar €l abono, voltearlo y
aplicarlo. La mano de obra se necesita sobre todo durante Ia época seca después de la cosecha
de cafe. Se ocupa alrededor de 4 a 5 jornales por hectdrea para el acarreo y aplicacion del

compost en el cafetal.

Cuando se trata de operaciones de mayor escala, la operacion de composteo se realizara con un
chapulin el cual tiene incorporado a su toma de fuerza un volteador de compost, |o cual permite
una aireacion total al producto. Esto ayuda a descomponer el material de manera hemogénea. El
abono descompuesto se puede almacenar en un sitio seco o0 en sacos.
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Mejora de la fertilidad de los suelos por aumento de materia organica.
Aumento de reciclaje de nutrientes.
Mantenimiento de la humedad del suelo.

Mejor salud radicular del cafeto que se resume en una planta mas saludable y vigorosa y con
ello una mayor produccidn.

La proteccion de los suelos conduce a menor erosion y arrasire de nufrientes.
¥ CULTIVO DE CAFE

El cuidado de arvenses nobles en una finca implica que ofras en la vecindad se van limpiando
aunque mas lentamente, por que las semillas son acarreadas por el viento y los pajaros.

% APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

“El recurso suelo es el activo mds importante

Estas practicas son recomendables en zonas de laderas con alta pendiente y en aquellas del caficultor. Su conservacion y mejorantiento
donde ITBEy _|.|na e!evad.a mt:ldesrmla de malas hierbas. Sin embargo, si el pmoessl erosivo y de aseguran la pr sductividad a {mg‘_. j"IHE('J, "
contar ya ha sido debe tomarse en cuenta que la recuperacion puede ser
muy lenta:
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CONSERVACION DE SUELOS EN CAFETALES COMSERVA E SUELOS EN CAFETALES

INVERSION Y COSTOS

ARVENSES

de suelos, condiciones de pendientes; asi como a las condiciones climaticas donde se ubica la
finca.

ACEQUIAS DE LADERA La inversién en las practicas de conservacion de suelos es muy relativa de acuerdo a la textura

Algunas practicas como las zanjas ameritan inversiones altas en mano de obra, pero estas se
amortizan en un plazo de tiempo mas largo; y los costos de mantenimiento van a ser relativos
a la intensidad y cantidad de lluvias dentro del ciclo agricola. De acuerdo a experiencias, la
elaboracion de acequias de conservacion en suelos en el Valle Occidental de Costa Rica puede
requerir alrededor de 16 a 20 horas por la elaboracion de 100 metros de acequia. El costo de
mantenimiento se basa en la limpieza anual de la sedimentacién que puede valorarse en 4 horas
por un trayecto de 100 meltros.

En cuanto Ia inversién en el manejo de seleccion de arvenses, es mas bien un sistema de
manejo gradual a largo plazo. El costo va variar segdn las condiciones de clima (temperatura y
pluviosidad), condicion del cultivo, antecedentes de uso del lote, pendiente del suelo etc.

Por la alta luminosidad en lotes recién podados o bajo renovacion, en los primeros dos afos se

SEMBRAR TALUDES presenta una alta incidencia de gramineas y arvenses agresivas; por lo que el productor debe

¥ de los wderos, e recurrir al control quimice mediante el uso de glifosinato de amenio o glifosato. En el plazo de
dos afios se presupuesta un costo de alrededor de USD 300 por hectérea para el primer afio y
USD 220 por hectarea para el segundo afio en control quimico y control manual de malezas. El
tercer afio segin la zona ya se pueden hacer aplicaciones de herbicidas localizadas y un mayor
manejo cultural de malezas. De acuerdo a experiencias, se puede presupuestar 10 a 12 horas
por hectarea en control de malezas mediante el uso de motoguadaria.
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Ahorro-en gastos en fertilizantes (este rubro representa el 12 a 13% de costo de una fanega
de café),

Sn
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yores Iogros en p ividad debido a que las plantas reciben los nutrienles adecuados en
el momento mas oportuno.

Diagnastico de |a acidez del suelo (niveles de pH y aluminio).

La adecuada fertilizacion permite reducir las emisiones de xido nitroso. Una fertilizacion con

base a 200 kilogramos de nitrégeno por hectarea se estima que produce alrededor de 2,93 g CULTIVO DE CAFE
gigagramos de oxido nitroso por afio.

% APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

ANALISIS DE SUELOS

L&KL

La mejor fertilizacién de café es sin duda la practica de mayor impacto econdmico en el cultivo
del café. Por lo tanto, se recomienda para toda la produccion nacional. En todo caso, cada finca
deberd partir por el andlisis de suelos para estimar la acidez del suelo, déficit de nutrientes y
deshalance de nutrientes en funcién de los requerimientes de a planta durante su ciclo productivo
y edad de |a plantacién de café.

disminuye coste rotege el ambiente.”
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¢EN QUE CONSISTE?
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La combinacion de arbustos de café y arboles
que proveen sombra, da paso a la formacion de
un habitat que brinda beneficios ambientales tales
como la proteccion del suelo contra |a erosion,
mantenimiento de humedad del suelo, unambiente
apropiado para |a vida silvestre, v la oportunidad
de obtener otros productos forestales.

La produccion de cafe bajo sombra ha recobrado
su importancia en los dGltimos afios debido
al incremento en temperaturas, época Seca
prolongada y déficit hidrico en algunas zonas
productoras de café. Los requerimientos de
cantidad y tipo de sombra en café son variados
sequn el ecosisterna.

En una de las fincas analizadas, la siembra
de laurel (Cordia alliodora) en asocio con café
variedad Catuai Rojo ha mostrado ser una practica
efectiva en mejorar la productividad y generar
ingresos complementarios al café. La plantacién
tiene una densidad inicial de siembra 100 arboles
de laure| por hectérea.

Los laureles se siembran en asocio al momento
de renovar el cafetal con nuevas variedades mas
productivas vy resistentes a |a Roya, Se ejecuta
un primer raleo de individuos al momento de la
primera poda por lote. La extraccion total de
los arboles de laurel se tiene presupuestado

al momento de renovar el lote a los 25 afios de
sembrado el cafetal.

La sombra en alto dosel se ha establecido
con  especies como leucaena  (Leucaena
leucocephala), higuerén (Flcus spp), cedro
(Cedrela spp), jacaranda (Jacaranda mimosifolia),
reina de |la noche (Brugmancia candida) y frutales
coma (F merit ), citricos
(Citrus sp.) y musaceas (Musa sp.).

La medida se basa en manejar el dosel de los
arboles de sombra una vez al afio en el mes
de seti La ica se ita con
abonos organicos una vez al afio (generalmente
al principio de la época lluviosa), en una dosis de
uno a dos kilos por planta de café y se ejecuta
manejo y seleccion de arvenses dos veces al
afio. Este tipo de manejo disminuye el uso de
insumos en el agrosistema y reduce los costos de
produccion.

Una practica similar se tiene en otra finca en
la que la sombra es provista por arboles de
aguacate. El distanciamiento entre arboles es de
aproximadamente 12 x 12 metros, algo mas que
enuna plantacion solo de aguacate. En este caso,
el doble beneficio es la sombra y la produccién de
aguacate a partir del tercero a cuarto afio.

INVERSION Y COSTOS

La inversién para establecer las siembras incluye basicamente los arboles a usarse (laurel,
aguacate y otro), la siembra como tal, y el abono organico en los hoyos en que se han sembrado
los arbolitos. Como es natural seré precisa la resiembra de aquellos arbolitos que no logran el
primer afio.

En el caso del laurel, la inversidn se estima en USD 430 para 100 arboles por hectarea. ¥ en el
caso del aguacate |a inversion es de USD 950 para 70 arboles por hectarea,

INVERSION INVERSION

AGUACATE

ARBOLES POR HECTAREA ARBOLES POR HECTAREA

USD 950 USD 430
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Los beneficios se perciben por la via del ahorro en el uso de |a energia eléctrica prevista por
la red nacional,

Si la fincalempresa usa energia en forma continua durante las 24 horas, debera considerar la
posibilidad de adquirir una bateria para almacenar energia y evitar el consumo en las horas
de tarifas altas.

Ahorro de la factura de electricidad.

No se perciben beneficios ambientales ni elimatices, en la medida que el ahorro en |a energia & GANADO DE LECHE
provista en la red nacional es de origen hidroeléctrico y edlico; de modo que el ahorro en la & BENEFICIO DE CAFE
misma no tendria influencia en las emisiones.

% APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

La medidalpractica de generacion de energia eléctrica por medio de paneles solares es una
practica que permite reducir la dependencia de la energia eléctrica abastecida por el sistema “Cada vez mds productores utilizan fuentes
publico. La posibilidad de uso de les solares at taré, a medida que siga bajanda el
costo de estos equipos y en la medida en que suban |as tarifas en la red nacional.

o alternativa a la

n ) ) , para alumbrado, equipos,
Su uso para provision de energia para cercos electricos en potreros debe considerarse en los
casos que las distancias de acceso a la red principal sean considerables.

adores de agua y como una opcion
para reducir el impacto ambi
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PANELES SOLARES PARA ENERGIA ELECTRICA Y CALENTADORES DE AGUA PANELES SOLARES PARA ENERGIA ELECTRICAY CALENTADORES DE AGUA

INVERSION Y COSTOS

UnPAN 2oMODULO SOLAR es undispositivo que captala

energia d adiacién solar para su aprovechamiento. El término [USTO DEI_
comprende a los colectores solares, utilizados usualmente para PANEL SULAR
producir agua caliente doméstica mediante energla solar térmica

y a los paneles fotovoltaicos, utilizados para generar electricidad

mediante energia solar fotovoltaica.

UsD 250

GENERA 250 WATTS

250 WATTS

CERCOS ELECTRICOS

CASA

LAVAR LECHERiA

TANQUE DE AGUA CALIENTE
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Cuando la bofliga se acumula y no se le da un uso altemativo, se constituye en elemento
negativo, de modo que elaborar el compost es una forma de resolver el problema de la
acumulacidn y la posible contaminacion de acuiferos, suelos, rios y guebradas.

Su aplicacion permite mejorar el contenido de materia organica del suelo y aporta otros
nutrientes.

La produccién y uso de compost permite mejorar la condicion nufricional de los suelos; y por
lo tanto la mayer preductividad de los pastos en fincas ganaderas y de hortalizas en otras
fincas.

Se puede ver como una fuente de ingreso exira en algunos casos por tener un excedente y
poderse vender alos vecinos.

La ion y uso de cor je permite que el aporte neto de gases de efecto
invemadero sea menor que el que se da por la via de la bofiga sin procesar y el uso de
fertilizantes quimicos aplicados a los pastos u otros cultivos.

% APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

En pequefia escala es una practica facil de lievar a
cabo, pues los recursos son pocos y propios de la finca
(excepto la gallinaza que deben comprar cuando no se
tiene gallinas). El costo mayor es el tiempo al realizar
la primera mezcla, por la mano de obra, Al ser aplicado
en el suelo, el resultado es inmediato ya que se ve la
mejora en las plantas de las hortalizas (dentro vy fuera
invernadero} y en la cosecha con productos de mayor
calidad y cantidad.

En fincas de mayor escala, de ganado de carme y de lecheria, también es una practica viable
y puede ser de alto provecho para producir abono orgénico que pl parcial te ia
fertilizacion quimica. Mas ain, es una buena opcion para usarse en fincas ganaderas en las que
actualmente no se aplican ferilizantes.

8 Inversiones Primer Edcidn.
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“El compost es una excelente fuente de

materia organica que puede ser utilizada
tanto por ganaderos como por agriculic
ya y natural para tratar

animales y cultivos y
devolver nutrientes al suelp”
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;EN QUE CONSISTE?

El COMPOSTAJE es una descomposi aerdbica biolégica de los materiales

orgénicos, es decir es un proceso mediante el cual diversos sustratos orgdnicos

se descomponen y estabilizan debido a la accion de una poblacién mixta de
microcrganismos,

Durante el proceso de compostaje se produce una
disminucién en peso de [os residuos organicos
tratados, vy en cada una de las etapas se producen
cambios  en i

utilizan 20 sacos de compest. La cama se regenera
cada seis meses.

En uno de los casos de pequefia escala valorados, el

fisicas y bi i de los

Aproximadamente el 50% del material original se
pierde durante la fermentacion por causa de la
evaporizacion y digestion microbioldgica.

El base o

estiércol de los animales de granja (aves, cabalios,
vacas, ovejas o cerdos), residuos de cosechas y
Fasrenirs 3 iG55 L% sl

a usar varian segin su disponibilidad en diferentes
tipos de fincas.

La elaboracion de compost consiste en colocar capas
de estiércol del ganado (bofilga seca y fresca) o
gallinaza, residuos de pasto picado y desechos de la
finca (hojas, legumbres viejas), roseado de MM liquido
para ayudar a la descomposicién de a materia, Cuando
esta empezando el compost hay que darle vuelta cada

mpost es ulilizado para mejorar el suelo
para todos los cultives, principalmente en hortalizas
(chile, lechuga arigula y tomate). Es aplicado en
camas si se tiene un invemadero y en las eras de
cultivo al aire libre. En este ultimo caso, pueden ser
fresas, frijoles y otras hortalizas como brécali, repolio,
También es utilizado para el abonamiento de pastos
de corta.

La producein de compostaje también se hace en
mayor aescala en fincas lecheras. En ese caso, la
bofiiga can aserrin del recinto de las temeras se
recolecta en un vagon donde cae en forma automatica
pues |a galera esta en alto (mayor nivel con respecto
al camino), Ese residuo se lleva al invernadero de las
vacas una vez por semana y se hecha en la cama
de las vacas para mezclario. El proceso requiere de
media hora de pedn y media hora de tractor. En el

dia y dejario a una altura de 30 luego
se le da vuelta cada 2 & 3 dias para mantener una
temperatura adecuada y airear.

Para realizar una cama para hortalizas dentro de un
invernadero de 12 metros de largo por 8 de ancho, se

la cama se remueve todos los dias con
un rotador durante 1 hora por dia, lo cual permite que
se acelere el proceso de composteo y ademas elimina
focos de acumulacien de humedad por bofiiga y orina,

=3 INVERSION Y COSTOS

EL COMPOST SE PUEDE PRODUCIR EN MUCHAS ESCALAS DIFERENTES
DEPENDIENDO DE LA DISPONIBILIDAD DE LOS INGREDIENTES Y DE LAS NECESIDADES.

(0STO DE

PRODUCCION

USD 2 POR SACO

PEQUENA ESCALA

En la pequefia escala, el equipofinversion
necesaria para esta practica es un espacio
techado (galerén), pala y gancho (picos).
A veces se ufiliza plastico para cubrirlo en
caso que llueva o que haya animales como
gallinas y perros. En cuanto a la mano de obra
necesaria para la etapa de mezclar los insumos,
Se requieren 2 personas por 2 horas. Luego,
para darle vuelta cada 2 dias, dos personas o
realizan en 15 a 30 minutos.

La inversion realizada incluye la construccion de
un galerén, en el evento que no se disponga del
misme cerrado con malla o lamina.

MAYOR ESCALA

En el caso de mayoer escala, el cual puede ser
para la preduccién comercial, cada tres meses
la cama se encala con 10 sacos de carbonato
de calcio. Este proceso dura 1 hora con un
pedn. Cada 3 meses se extraen 20 centrimetros
de cama composteada y se ensaca. De este
procese normaimente salen entre 500 a
1.000 sacos © mas depediendo del nimero
de animales. El peso aproximado de cada
saco es de 46 kilos. El proceso de extraccion
y ensacado dura 3 dias, donde se requiere de
peones, sacos vacios y tractor para transportar
y embodegar el compostaje, dependiendo del
volumen producido.

Algunos productores ubicados en zonas donde
los vecinos producen hortalizas, venden parte
del compost a un precio de USD 2,50 a 3 por
saco.



BENEFICIOS @

Efectivos en el control de plagas especificas.
Se logran a bajo costo, menor que usando agroquimicos.

Pueden elaborarse a nivel local, directamente con productos obtenidos en las fincas, asi el
productor aprovecha sus propios recursos.

Son mas seguros para el medio ambiente y los seres vivos, que los pesticidas quimicos.
Se elimina la contaminacion de suelos y aguas sublerraneas, rios y quebradas.
A diferencia de los pesticidas quimicos, tienen una duracidn limitada en el campo.

La degradacién rapida o poca persist de los biopesticidas, disminuye el riesgo de
residuos en los alimentos.

@ APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

0 6 0

[Es una practica facil de llevar a cabo y el producto se obtiene en corto tiempo. No tiene un costo
mayor. El iempo requerido para su elaboracion es muy poco. Considerando sus beneficios, es
importante la recuperacion del conocimiento de-antafio sobre las plantas para uso medicinal y
para el control de plagas.
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¢EN QUE CONSISTE?

Los { Son p a base de
g naturales con propiedades para combatir plagas y
ﬁ ., ya que i como i i
- - 4 acaricidas, icidas o i Los b

son hechos con base de exiractos de plantas y
microorganismos como hongos y baclerias. Ellos tienden

a trabajar mas que los { it
A por lo que no es aconsejable almacenarlos por tiempos
larges. Es imp que los bi i

son un complemento en el manejs de plagas, pues
afeclan solo a plagas especiiicas.

El uso de esta practica se da desde afios alrds y durante
los dltimes afics su uso ha estado en aumento.

En el presente caso se comentard la elaboracion de un acaricida utilizado en los cultivos de
aguacate, un insecticida para cultivo de hortalizas y un fungicida para el café.

La elaboracion del biopesticida-acaricida consiste en colocar en una pichinga, racimos de

va (B ia frut ) y la flor de reyna de la noche o *floripondio” (Brugmansia
arborea) bien majado, alcohol y vinagre de manzana. Para elaborar un estafion de 200 litros
se necesitan 2 litros de esta mezcla de guacamaya. Este producto es utilizado para combatir el
prablema de dcaros en el aguacate, para lo cual se aplican 2 a 3 litros por arbol con una bomba
de espalda.

‘ l . MEZCLAR TODO

Otro producto es el M5 que es un insecticida-fungicida. Esta hecho de la mezcla de 2 kilos de
cebolla morada, 2 kilos de jengibre, 2 kilos de chile picante, 2 kilos de ajos (todo picado en un
saco), 3 litros de melaza, 3 litros de vinagre, 3 litros de alcohol, 1 galon de MM liquido. Se deja
fermentar por 15 a 22 dias en un estafion con tapa hermetica con valvula de aire. Cuanto mas
tiempo pase es mejor. El material para aplicacion se logra mezclando 300 centrimetros cubicos
de producto diluido en una bomba de 16 litros.

El tercer producto &s un fungicida. El productor de café elabora y usa polisulfuro de calcio como
fungistatico de facil elaboracion a base de cal viva y azufre. Esta tecnologia permite disminuir
el costo de uso de fungicidas triazoles para el control de roya con una excelente respuesta en
aumento de vigor en el cultive de aguacate y café.

INVERSION Y COSTOS

El equipofinversion necesaria para esta practica es una pichinga cerrada con tapa hermética.
Se ubica en un galerén, Cuanto mas tiempo pase en reposo, mejor es el producto.

La elaberacién del producto (mano de obra e insumos) es baja.

&, MANO DE OBRA

1 PEON 30 MIN
(0 MENDS)

PICHINGA CERRADA CON TAPA HERMETICA

INVERSION DEL EQUIPO ELABORACION DEL PRODUCTO

UsD 70 USD 15

POR ESTANGN PEQUENO DE 60 LITROS
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Disminuyen la dependencia de abonos quimicos y por ende os costos también.
Mejoran la productividad de los cultives, brindando ademas mas calidad de los productos.

Debido a su bajo costo de produccion y alto aporte a la productividad, ayudan a mejorar la
rentabilidad de las fincas y los ingresos de los productores.

Brindan més nutrientes a las plantas (cuando se identifica alguna deficiencia de un elemento).
Aportan al ecosistema de los suelos, microrganismos beneficios, 1os cuales contribuyen a la
conservacion de la biodiversidad, para restaurar el equilibrio microbiclégico del suelo. J HORTALIZAS Y AGUACATE

Disminuyen la dependencia de abonos quimicos altamente solubles. J CULTIVO DE CAFE

Evitan o disminuyen la contaminacion de suelos y aguas subterraneas, rios y quebradas.

% APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

T

i RESUTADD INNEDIATO SEGUIR ADECUDAMENTE INSTRUCCIONES
15 Diks wsto sun) PLANTA FOLLUJE PARA NO DANAR EL CULTIVO

Es una practica facil de llevar a cabo y el producto se tiene en corto tiempo. Al ser ulilizado en
la planta (follaje), el resultado es inmediato ya que se ve la mejora en los cultivos de hortalizas
(dentro y fuera del invernadero). Los productos son de mejor calidad. Las condiciones necesarias
para su aplicacion exitosa requieren sequir adecuadamente las instnicciones. Los riesgos de no
hacer esto podrian implicar dafios a los cultivos. abonos quiniicos, y por ende contri

a bajar los costos de producei

& Inversiones. Primera Edicidn.
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4EN QUE CONSISTE?

?

-
-—
ﬁ ﬂ
Los BIOFERMENTOS son abonos liquidos a base de estiércol y otros

ingredientes naturales que aportan nutrientes a los cultivos. Un biofermento
es el resultade de la fermentacioén de materia orgénica a partir de una intensa

actividad microbioldgica que latransforma en minerales, vitaminas, aminodcidos:

y acidos orgdnicos, que las plantas pueden asimilar.

Para elaborar los biofermentos se utiliza de base el MM liquido (20 litros), en un estafion de 200
litros y sales de nutrientes necesarios (boro, sulfato monopotasico, magnesio, calcio, etc.; segan
lacantidad ida). Las canti usadas varian entre 4 a 12 kilos, dependiendo dei elemento
y de la cantidad total. En el caso de algunas fincas, utilizan las hojas de Kale para producir el
osmosis de calcio (mediante osmosis, la melaza extrae el calcio), o las heces de ovejas para el
biofermento con fasforo. Cuanto mas dias repose el producto, es mejor,

12-15 DIAS
PRODUCTO LISTO

El producto se aplica al suelo, en el drea de las raices separado del tronco; también se puede
aplicar en forma foliar. Si se aplica al suele se usa 20 litros, vy si es foliar 3 litros, diluidos en 200
litros de agua. En el caso de la aplicacion en aguacate, de la mezdla hecha se aplican 2 a 3 litros
por arbel. La aplicacién en el follaje de los arboles es con bomba de motor © por manguera con
goteo por gravedad. Es aplicado con bomba de espalda o regadera en el cultivo requerido de
legumbres, o por cinta de goteo que baja en tuberia por gravedad.

En un tangue de captacion de agua de 1.000 litros se coloca el estafion de biofermentos, En el
caso del café, estos son aplicados al cultivo entre 2 a 3 veces por afio, a dosis de 500 a 800 litros
por hectarea asperjado al follaje. El tiempo de aplicacion en el cultivo es de dos horas para mil
metros cuadrados,

=9 INVERSION Y COSTOS

MANO DE OBRA

DE ELABORACION

INVERSION DEL EQUIPO

ERG S USD 400

MANGUERA

1 BIOFERMENTO POR ESTARON

TAPA
HERMETICA
UN PROMEDIQ DE 57 ESTARONES o
- ESTARGN

PRODUCCION DE 1 ESTANON

DE BIOFERMENTO

USD 28 POR ESTANON
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Disminuye la dependencia de insumos quimicos, por lo tanto reduce los costos, mejorando los
ingresos del productor.
Descomponen la materia orgénica y hacen mas disponibles los nutrientes en el suelo y lo mejoran.
Inhiben el crecimiento de microorganismos dafiinos en el suelo, y degradan las sustancias toxicas
(plaguicidas).
En plantas fienen efectos hormonales que promueven el follaje, |a floracion, la fructificacion y
aceleran la geminacion de semillas.
En los animales si se aplican MM al agua y alimento, mejora la digestion de los animales. & HORTALIZAS Y AGUACATE
AI ser una practica con uso de insumos naturales, en reemplazo de los fertilizantes quimicos ¥ CULTIVO DE CAFE

se reduce la

1y disminuye la emisién de gases de efecto invernadero.

Los cultives son mas sanos y por lo tante, permite a todos quienes los consuman, tener una mejor
calidad de vida, mas saludable.

Permite a todos quienes consuman los productos, tener una mejor calidad de vida, mas saludable.

% APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

O ®

Es una practica facil de llevar a cabo. Los recursos externos son pocos, No tiene un costo mayor, y
el tiempo en hacer efecto es relativamente corto. Se debe tener cuidado de no hacer aplicacion en
cultives cuando hay altas temperaturas, ya que los MM son sensibles y pueden morir,

La recomendacion es aplicar de uno a dos litros de MM liquido por una bomba de 16 litros de agua.
La aplicacién puede ser una vez a la semana sobre los cultivos como hortalizas de manera foliar o
al suelo; o una vez al mes a arboles frutales, haciendo una mezcla de 20 litros de MM liquido en un
estafion de 200 litros de agua,
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4EN QUE CONSISTE?

El MM liquido son los microorganismos de montafia (bacterias folosintéticas, hongos beneficos,
bacterias productoras de &cido lactico, v levaduras) en su fase liquida. El MM sdlido es la
fase para conservarios, mientras que la fase liquida es para su utilizacién en el campo.

EL PROCESO DE FORMACION DE LOS MICROORGANISMOS EN LA FASE LIQUIDA ES EL SIGUIENTE:

6 DIAS 10 DiAS 15 DIAS
SEPRODUCEN  SEPRODUCEN  SE PRODUCE
HONGOS ~ BACTERIAS  LALEVADURA

La elaberacion del MM liguide consiste en colocar 10 kilos de MM sdlide en un sace limpio
y cerrado, sumergido en un un estafion de 200 litros tapado con un plastico bien amarrado
o tapa hermética, en la sombra. Posterior a eso, el saco del MM sdlido puede sacarse e
introducir en otro estafion de agua con melaza para activar de nuevo los MM.

(SACO LIMPIO CERRADO)

=9 INVERSION Y COSTOS

INVERSION INICIAL

DEL EQUIPO

1 PEON 30 MINUTOS

(pom esTARGN) UsD 70

El equipolinversion necesaria para esta practica es un estafion de plastico de 200 litros
Los insumos incluyen 10 kilos de MM sdlido, un galon de melaza y agua. La mano de abra
necesaria para la primera etapa de mezclar los insumos es de media hora de jomal por
estafion,

PRODUCIR 1 ESTANON

DE MM LIQUIDO

COSTO DEL ESTANON

USD 50 USD 5 POR ESTARON
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Disminuye la dependencia de insumos quimicos, por lo tanto reduce los costos y mejora los
ingresos del productor.

Descomponen la materia organica y hacen mas disponibles los nutrientes en el suelo.

Inhiben el iento de mi nismos dafinos en el suelo y degradan las sustancias
téxicas (plaguicidas).
En plantas tienen efectos hormonales gue pre el follaje, la i6n, la fructificacion

y aceleran |la germinacion de semillas.

En los animales, si se aplican MM al agua y alimento, mejora la digestion.

¥ HORTALIZAS Y AGUACATE
&~ CULTIVO DE CAFE

Al ser una practica con uso de insumes naturales, en reemplazo de los fedilizantes quimicos
nitrogenados, se reduce la contaminacion y disminuye la emisidon de gases de efecto
invernadero.

Los cultivos son mas sanos y por o tanto, permite a todos quienes los consuman, tener una
mejor calidad de vida, mas saludable.

% APLICABILIDAD DE LA PRACTICA

0006 6

Es una préctica facil de llevar a cabo en fincas de pequeiia escala, debido a gue los insumos son

baralos. Sin embargo. ya se esta extendiendo a fincas de gran escala en arroz, con préclicas “Los microorganismos de montaria (MM)
te con en la mayor productividad y reduccion del o s por variedad de hongos,

uso de agroquimicos. El costo mayor es la inversion inicial del equipo para realizar la mezcla. EI &

rendimiento del producto es muy alto, y se puede generar otros productos con su base.

‘evaduras, viven en el suelo del

usa para ge
Una condicion necssana es que el proceso de elaboracion sea muy riguroso para evitar la

yudan a mejorar la

oy d posicion del product
la productividad de
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3EN QUE CONSISTE?

Los microorganismos de montafa (MM) son
una gran variedad de especies que viven en el
suelo del bosque. Estd compuesta por bacterias
fotosintéticas que utilizan la energia solar en
forma de luz y calor, y sustancias producidas por

Materia las raices, para sintetizar vitaminas y nutrientes.
fop:.g;:".fw Cuando las bacterias se establecen en el suelo,
el i ]

producen también un aumento en las poblaciones
de otros microorganismos eficaces.,

El segundo grupo es el de ios hongos benéficos
que controlan otros hongos y bacterias causantes
de enfermedades.

El tercero son las bacterias productoras de acido
lactico, el cual posee la propiedad de controlar
la | ion de alg i NiSMoS  que
produce la fermentacion de materia organica. Y por
ultimo, las levaduras, que son bacterias que utilizan
sustancias que producen las raices de las plantas y
otros materiales organicos, para sintetizar vitaminas
v activar otros microorganismos del suelo.

(Se encuentran en el suelo)

Para exiraer los MM se debe buscar un suelo donde no haya contaminacion; se debe quitar la primera
capa de hojas y materiales caidos de los arboles que todavia no ha iniciado su descomposicion, v
recolectar la capa de tierra debajo de las hojas.

El uso de microarganismos para la agricultura fue desarrollada en los anos 80 y eran conocidos en
&l mundo como Microorganismos Eficientes (EM). Adicionalmente, se desarrolld una técnica facil de
implementar y de bajo costo para reproducir los microerganismos, ahora conocides como MM.

La elaboracion de MM sdlido consiste en mezclar todos los ingredientes en un piso limpio. Se recomienda
realizar |a prueba del pufio para medir la humedad: Apretando con el pufic muesiras de diferentes lados;
si el monton se desmorona esta muy seco; si escurre agua estd muy humedo; si se siente la hurmedad y
mantiene su forma al soltarlo, esta bien. Una vez listo se introduce en un estarion, se aprieta bien para
sacar el aire y se lapa hermeticamente. Se da un proceso anaerébico por un periddo de 22 a 30 dias.

Una modificacion de la dependencia del MM natural, es la generacion de MM colocando canoas de
bambil con arroz cocinado, y asi favorecer la produccién de MM; con lo cual se evita exiraer tanto suelo
del bosque.

El MM Sdlide es la base para generar el MM liquido, el cual es utilizado para preducir los biofermentos
y los biopesticidas.

=

INVERSION Y COSTOS

Para producir € MM sélido se requiere un espacio tipo
galersn, en el cual almacenar los ingredientes, un piso limpic,
un estarion con tapa hermética y dos palas. Los ingredientes
incluyen la tierra de montafia un sace de semalina y un galén
de melaza.

En cuanto a la mano de obra necesaria pasa mezclar los
insumaos esta es de aproximadamente una hora por dia. La
inversion en equipo es de aproximadamente USD 100. Con
el referido costo diario de mano de obra mas el costo de los
insumos, el costo aproximado por saco de MM es de USD 2,

C0ST0
MANO DE OBRA

INVERSION EQUIPO
E INSUMOS

USD 28 POR ESTANON Usb 100
1PEON 1 ESTANON
POR 1 HORA
22 A 30 DiAS 2 PALAS



